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Prueba de HPV para el cancer cervical

El cdncer cervical es una enfermedad en gran medida prevenible. A partir del 3 de marzo de 2025,
Ontario cambid del Papanicolaou (Pap test) a la prueba de HPV para la deteccion del cancer cervical.

Deteccion del cancer cervical

La deteccidn significa revisar la presencia de una enfermedad en un grupo de personas que no
presentan sintomas. Las pruebas de deteccidén ayudan a encontrar el cancer cervical antes de que
aparezcan los sintomas. Cuando el cancer cervical se detecta y se trata temprano, las probabilidades de
un tratamiento exitoso son mayores.

El virus del papiloma humano (HPV) es un grupo de mas de 100 tipos diferentes de virus relacionados.
Se transmite por contacto intimo piel con piel. La prueba de HPV analiza una pequefa muestra de
células recolectadas para detectar los tipos de HPV de alto riesgo.

Ventajas de la prueba de HPV

e Mayor precisidon (96% de sensibilidad frente al 53% del Papanicolaou).

e Resultados altamente consistentes, lo que permite intervalos mas largos entre pruebas (cada 5
afios en lugar de cada 3 afios con el Pap).

e Mejor identificacion de personas en riesgo y mayor comodidad para los pacientes.

Criterios de elegibilidad para la deteccién cervical

e Tenerentre 25y 70 afos.

e Tener cuello uterino (cérvix), independientemente de la identidad de género.

e Haber sido sexualmente activo/a (incluyendo cualquier contacto genital con o sin penetracion).
e No presentar sintomas que a veces se asocian con el cancer cervical.

e Estar asegurado por el Plan de Seguro de Salud de Ontario (OHIP).

El cérvix (cuello uterino) forma parte del sistema reproductivo femenino. Es la parte inferior del Utero y
conecta el Utero con la vagina.

La mayoria de los canceres son el resultado de muchos factores de riesgo con diferentes niveles de
influencia. Es cierto que la mayoria de las mujeres que desarrollan cancer cervical han tenido una
infeccidn por HPV, pero tener HPV no significa que se desarrollard cancer cervical.

Aunque muchos tipos de HPV pueden infectar el cérvix, solo algunos causan cambios anormales en las
células que pueden convertirse en cdncer. Esto ocurre principalmente en mujeres menores de 50 afios y
el cancer también puede diseminarse (hacer metastasis) a otras partes del cuerpo.



El cancer cervical puede no causar signos ni sintomas en sus etapas tempranas. Los sintomas suelen
aparecer cuando el tumor crece hacia los tejidos y 6rganos cercanos. Estos pueden incluir sangrado
vaginal anormal y/o dolor pélvico anormal.

Para mds informacidn, hable con su proveedor de atencion médica. También puede consultar las
siguientes referencias:

Canadian Cancer Society website: https://cancer.ca/en/cancer-information/cancer-
types/cervical

Cancer Care Ontario website: https://www.cancercareontario.ca/en/quidelines-
advice/cancer-continuum/screening/hpv-hub
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For more information on SCHC Programs and Services go to:
www.schcontario.ca

If you wish to support SCHC and the Scarborough community please go to:
www.schcontario.ca/donate-now
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